
NÁVOD NA ZMÌNU NASTAVENÍ MATRACÍ SÁRA PLUS  A  ZORA

Matrace

Postup pøi zmìnì nastavení matrace SÁRA PLUS:

Barevné oznaèení tvrdosti jader dle váhových kategorií pro matraci SÁRA PLUS:
do 60 kg  bez jádra
60 - 80 kg  rùžová
nad 80 kg  - oranžová

U uživatelù se zvýšeným bodovým tlakem na kyèel nebo rameno je možno v této oblasti podélné jádro rozdìlit (rozstøihnout) a v dané oblasti 
    nechat místo úplnì prázdné.

U matrace ZORA lze využít velkou variabilitu nastavení a to jak tvrdosti pružení, tak i možnosti vytvoøení zónových oblastí:

  - matrace ZORA je už z výroby nastavena na støední váhovou kategorii (60 - 80 kg) vèetnì zmìkèení v oblasti ramen a kyèlí
  - podle délky vašeho tìla doporuèujeme posunout zmìkèení v oblasti kyèlí
  - pro nižší váhovou kategorii doporuèujeme vymìnit jádra z PUR pìny za mìkèí
  - pro vyšší váhovou kategorii doporuèujeme vymìnit jádra z PUR pìny za tvrdší

1. otoète matraci horní stranou smìrem dolù (strana s výšivkou)
2. rozepnìte zdrhovadlo potahu, odklopte spodní bavlnìný díl potahu
3. rozepnìte všechny tøi podélné bavlnìné kapsy, které jsou rovnìž opatøeny zdrhovadlem
4. v tìchto kapsách se nachází nosníky, které jsou opatøeny otvory pro vkládání jader z PUR pìny  
5. z otvorù nejprve vyjmìte nevyhovují jádra, potom vsuòte do tìchto otvorù jádra se správnou tuhostí 
6. do oblasti ramen a kyèlí doporuèujeme vložit jádra s nižší tvrdostí, pøípadnì nechat otvory zcela bez jader
7. kapsy nosníkù a potah matrace zpìt dùkladnì zapnìte

Barevné oznaèení tvrdosti jader dle váhových kategorií pro matraci ZORA:
do 60 kg  zelená
60 - 80 kg  modrá
nad 80 kg rùžová

1. otoète matraci horní stranou smìrem dolù (strana s výšivkou)
2. rozepnìte zdrhovadlo potahu, odklopte spodní bavlnìný díl potahu
3. rozepnìte všechny tøi podélné bavlnìné kapsy, které jsou rovnìž opatøeny zdrhovadlem
4. v tìchto kapsách jsou podélné nosníky a každý z nich je rozdìlen na tøi èásti  (tyto èásti jsou odlišeny barevnì)
5. do støedu tìchto nosníkù je vloženo podélné jádro, jehož výmìnou dochází k požadované zmìnì tuhosti celé matrace
6. zmìna tuhosti na mìkèí (do 60 kg), ze zelené èásti nosníku  - oblast pod ramenem -  vyjmìte podélné jádro (tato èást zùstane prázdná), 
      z rùžové èásti nosníku  - oblast pod kyèlí -  vyjmìte podélné jádro a nahraïte ho zeleným podélným jádrem
7. podélníky vložte zpìt do kapsy a zapnìte celou matraci,  (pokud by i po tomto nastavení byla matrace pøíliš tvrdá staèí rùžovou èást podélníku
      oblast pod kyèlí  nahradit zelenou èástí z oblasti pod nohama)
8. zmìna tuhosti na tvrdší (nad 80 kg),  ze zelené èástí nosníku  - oblast pod ramenem - vyjmìte podélné jádro a nahraïte ho rùžovým jádrem 
      a do rùžové èásti nosníku - oblast pod kyèlí - vložte oranžové jádro, které je vždy v pøíbalové sadì matrace a je její souèástí. 

Postup pøi zmìnì nastavení matrace ZORA:
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